
Door het scannen van onderstaande QR-code 
kom je terecht op de infobrochures van Born in 
Belgium Professionals: 

Voor meer info raadpleeg: 

Kraam- en verlosafdeling 

 055 33 61 99 

Poli gynaecologie 

 055 33 60 45 

 hoofdvroedvrouw.c1@azoudenaarde.be 

 

 

 

 
 

                    

 

   BORN IN BELGIUM  
 

 

 
V.U.: AZ Oudenaarde 

 

https://azoudenaarde.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=0946d703-6a4f-415b-90f3-8e7e90b4579d


BORN IN BELGIUM PROFESSIONALS 

Born In Belgium Professionals biedt een digitale 
screeningstool aan voor zwangeren. 

De tool is een online, gedeeld platform waarop 
informatie over het psychisch en sociaal welzijn 
van de zwangere vrouw wordt verzameld en 
gedeeld met zorg- en hulpverleners. Tijdens de 
zwangerschap wordt er via een online 
vragenlijst nagegaan of er psychosociale 
moeilijkheden of kwetsbaarheden zijn. Op basis 
daarvan kunnen zorg- en welzijnsprofessionals 
de begeleiding en zorg afstemmen op de 
persoonlijke noden van de zwangere vrouw.  

Door de zorg en begeleiding beter af te 
stemmen op jouw persoonlijke situatie kan je je 
beter ondersteund voelen tijdens de 
zwangerschap en op die manier minder stress 
ervaren. 

 

Jouw gegevens worden in een beveiligde 
database bewaard, met respect voor jouw 
privacy en conform de GDPR-regels. 

De zorgverleners zijn allen gebonden aan het 
beroepsgeheim.  

 

 

PRAKTISCH 

Rond een zwangerschapstermijn van 14 weken 
wordt een consultatie ingepland bij de 
vroedvrouw om de vragenlijst samen met jou te 
overlopen.  

De vroedvrouw verzamelt informatie die nodig 
is om jou goed te kunnen begeleiden:  

- jouw contactgegevens (ID nodig), 
jouw zorgteam, 

- informatie over jouw zwangerschap, 
persoonlijke situatie en psychosociaal 
welzijn. 
 

Tijdens deze afname zal de vroedvrouw een 
aantal vragen stellen die peilen naar jouw 
huidige levenssituatie en mentaal welbevinden. 
Op basis van jouw antwoorden en behoeften 
worden de maatschappelijk werkster en/of de 
klinisch psychologe betrokken. Zij zijn beiden 
nauw verbonden aan onze kraam- en 
verlosafdeling. Zij zullen samen met jou een 
zorgtraject bespreken en opstellen. 

 

Indien er reeds gekende zorgnoden zijn, dan 
wordt de vragenlijst in het bijzijn van een 
maatschappelijk werkster overlopen.  

De antwoorden op de vragenlijst worden 
bewaard op dit beveiligde digitaal platform en 
zijn uitsluitend zichtbaar voor de bevoegde 
personen. 

Je moet hiervoor steeds jouw toestemming 
geven. 

 

 

VOORDELEN 

Vanuit AZ Oudenaarde voorzien we op basis van 
de screeningstool een aangepast zorgtraject 
waarbij kan worden doorverwezen naar 
professionele organisaties. 

 

 

 

 

 


